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CARTA DEI SERVIZI 
ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA 

“IL DISCOBOLO A.S.D. SCIACCA”  
 
 

COS'È LA CARTA DEI SERVIZI 

 
La Carta dei Servizi è uno strumento che permette agli Associati, tesserati e atleti il controllo, anche 
in termini di qualità, sulla erogazione dei servizi stessi, il principale strumento per far conoscere i 
progetti che realizza, per informare sulle risorse e le attività a disposizione, sulle modalità di accesso 
e di intervento. 
"Nella carta dei servizi sono definiti i criteri per l’accesso alle attività, le modalità del relativo 
funzionamento, le condizioni per facilitarne le valutazioni da parte degli associati, tesserati e atleti 
e dei soggetti che rappresentano i loro diritti, nonchè le procedure per assicurare la tutela degli 
associati, tesserati e atleti...". 
La carta dei servizi rappresenta l'impegno del Sodalizio che la emette a definire e tutelare i diritti di 
coloro che di tali servizi beneficiano, secondo alcuni principi fondamentali che sono: 

• sicurezza, continuità e regolarità nell'erogazione; 
• tempestività delle risposte; 
• accessibilità e trasparenza nel rapporto con i fruitori dei servizi; 
• correttezza e regolarità gestionale. 

Per tradurre operativamente tali principi è necessario che il Sodalizio adotti strumenti e procedure 
idonee a: 

• Definire gli standard di qualità dei servizi erogati e valutarne l'efficacia; 
• Semplificare il più possibile gli aspetti burocratici e procedurali legati all'erogazione dei 

servizi; 
• Gestire eventuali reclami. 

Lo scopo principale della Carta dei Servizi è quello di stabilire una "collaborazione" tra il Sodalizio, 
gli Associati, tesserati, atleti e l'Ente Locale e la Cittadinanza, basato su principi chiari e condivisi, 
considerato che i Servizi sono destinati ad intervenire in un ambito di azione particolarmente 
delicato, dovendo promuovere benessere, soddisfazioni e relazioni significative tra persone. 
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PRINCIPI FONDAMENTALI CUI É ISPIRATA LA CARTA DEI SERVIZI: 

• L'erogazione dei servizi è ispirata al principio di Eguaglianza dei diritti dei cittadini. Ciascuno 
ha uguale diritto all'accesso ai servizi, pur nel rispetto delle disposizioni che disciplinano i 
diversi interventi; 

• Le modalità e le relative norme che disciplinano l'erogazione del servizio sono improntate a 
criteri di obiettività, giustizia ed Imparzialità; 

• Continuità: L'erogazione dei servizi, nel rispetto delle norme vigenti, è continua, regolare e 
senza interruzioni; 

• Ogni cittadino è assistito e trattato con premura, cortesia e attenzione nel Rispetto della 
persona e della sua dignità; 

• La Partecipazione del cittadino, quale soggetto attivo alla prestazione del servizio, è 
garantita al fine di una migliore efficacia dell'intervento e nell'ottica di una stretta 
collaborazione con gli operatori del Sodalizio; 

• Valorizzazione del Volontariato, riconoscendogli un ruolo propositivo, portatore di stimoli e 
di solidarietà sociale; 

• Nella realizzazione degli interventi, il Sodalizio adotta misure idonee per il continuo 
perseguimento dei principi di Efficacia e di Efficienza al fine di garantire elevati standard 
qualitativi e tenendo nella massima considerazione le esigenze dei partecipanti; 

• Qualità dei servizi: i servizi offerti sono il risultato di una profonda conoscenza del tessuto 
sociale, della competenza degli operatori e del continuo lavoro per la creazione di una rete 
sempre più ampia di opportunità e risorse per rispondere ai bisogni sociali. Il Sodalizio 
periodicamente esamina la funzionalità dei servizi erogati ai partecipanti, anche 
raccogliendo i suggerimenti e le proposte di miglioramento che provengano dagli stessi 
partecipanti, prevedendo così un programma di sviluppo e di costante miglioramento degli 
standard qualitativi grazie ad un progressivo aggiornamento dei servizi stessi. 
 

PRESENTAZIONE 

 
Il Sodalizio Sportivo “IL Discobolo A.S.D. Sciacca” viene costituita nel 1987 come "una Scuola dello 
Sport concepita come mezzo di Aggregazione Sociale", è un progetto che nasce dall’ambizione e 
dalla determinazione del Prof. Giuseppe Simone Vullo, neo laureato in Educazione Fisica, nel voler 
creare una polisportiva a Sciacca che si interessi di sport di nicchia. 
Pioniere e leader nel territorio nell’insegnamento e nella pratica degli sport della scherma, 
Ginnastica Artistica, Aerobica, nuoto ecc. ecc. il Sodalizio Sportivo si rivolge a quanti (giovanissimi,  
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aspiranti campioni o adulti) intendono avvicinarsi a questo intrigante luogo di sport.  
“IL DISCOBOLO A.S.D. SCIACCA” Coltiva giovani talenti che intendono avviarsi all’attività agonistica, 
offre qualificazione e percorsi formativi a quanti esercitano o aspirano ad esercitare la passione di 
istruttore, animatore, presidente di giuria, arbitro, o che vogliono scoprire gli strumenti 
metodologici degli sport che si praticano all’interno del Sodalizio. 
Lo Sport come laboratorio creativo attraverso il quale i piccolissimi possono, imparare a sviluppare 
le abilità motorie, l’intelligenza corporea ed il controllo dell’emotività.  Il Sodalizio Sportivo fa leva 
sulla solida esperienza di un team di professionisti dello sport che da anni per passione e con 
successo nell’immenso mondo dello sport mettono a disposizione le proprie competenze per 
trasmetterle a giovani e meno giovani, non dimenticando che lo sport, deve, essere un veicolo di 
socializzazione e quindi di integrazione e reintegrazione sociale. Ciò si verifica, soprattutto, nelle 
attività fatte in gruppo: esistono delle regole, sia quelle che riguardano il gioco stesso che sono 
preesistenti, sia quelle che riguardano la preparazione tecnica ed atletica, che ogni gruppo si dà 
liberamente, tenendo conto della propria esperienza: in ambedue i casi queste regole costituiscono 
un potente fattore per il ripristino ed il mantenimento dell'esame di realtà. È questa un'esperienza 
di socializzazione che non deriva solo da fattori generici (quali, ad esempio, il fatto che lo sport, 
come qualsiasi altra attività, è un pretesto per frequentare altre persone, per uscire di casa, ecc.) 
ma deriva da fattori più specifici quali quelli originati dalla costituzione di un vero e proprio gruppo 
di lavoro che ha uno scopo da raggiungere e che utilizza metodi e strumenti prefissati. Dunque è 
possibile vedere come, da una dimensione individuale, di recupero della propria integrità e del 
proprio benessere personale, tramite lo strumento dello sport e dell’attività motoria, si può 
accedere ad una dimensione più ampia che permette una (re)integrazione sociale dove le 
esperienze (la fatica fisica, l'agonismo, la tensione, le emozioni di gioia e di delusione, fino al risultato 
conclusivo di sconfitta o di successo) vengono sempre condivise e mai subite, soprattutto quelle 
negative, in solitudine, pertanto l’integrazione, come tutti noi auspichiamo, è basata sulla risposta 
positiva/proattiva nelle diverse situazioni:  

• Tra più̀ religioni  

• Tra più etnie/razze 

• Tra più culture  

• Tra più modi di essere  

• Tra più modi di essere e di manifestarsi  

• Nel disagio Mentale 

• Nel disagio Sociale 
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dando la possibilità alla (re-) integrazione anche con esperienze di disagio, emarginazione e 
devianza, per affrontare la complessità di tali situazioni.  

 
Il Sodalizio Sportivo nel suo percorso di crescita e di esperienza, dal 1987 ad oggi ha organizzato 

diversi eventi, manifestazioni, convegni e quant’altro ha contribuito alla crescita e alla formazione 
del cittadino, concependo lo sport come mezzo di emancipazione sociale dei giovani e dei meno 
giovani, favorendo all’educazione sociale e democratica dei cittadini.   Dalla nuova stagione agosto 
2023 per mezzo della Federazione Ginnastica d’Italia, aderisce al “Patto Educativo di 
corresponsabilità” tra società sportiva (tecnici e allenatori), atleti e genitori/affidatario. Un impegno 
ed un vero patto formativo che atleti, genitori/affidatari e società sportive si impegnano a 
sottoscrivere per contribuire alla diffusione di uno sport etico, inclusivo e sano. La FGI ha inoltre 
sottoscritto, una convenzione quadro con Special Olympics, ente che promuove una cultura del 
rispetto e dell’inclusione degli atleti con disabilità intellettive. 

“Questi importanti accordi si inseriscono nella strategia e nell’impegno che il Discobolo tramite 
la Federazione ha assunto verso uno sport sempre più etico ed inclusivo con una maggiore presenza 
dei genitori nelle attività delle società sportive. Dall’altra un impegno concreto verso una sempre 
più ampia partecipazione corale alla pratica sportiva, anche da parte degli atleti con disabilità 
intellettiva. Ancora una volta la nostra Società Sportiva per il tramite della Federazione si fa 
portatrice dei valori universali dello sport, che fa bene ed è per tutti”. 
 

IL NOSTRO STAFF  
 
Presidente/tecnico   Prof.   Giuseppe   Simone Vullo; 
Vice-Presidente       dott.ssa Ivana Dimino; 
Consigliere              Sig.ra Giacomina Vaiana; 
Consigliere              Sig.ra     Tania Mazzarisi; 
Segretario/tecnico   Sig.ra   Maria         Riggio. 
 

I NOSTRI PARTNER 

La nostra Scuola dello Sport è iscritta al RAS Registro nazionale delle attività sportive dilettantistiche 
del Dipartimento per lo Sport della Presidenza del Consiglio dei Ministri, ex registro delle 
associazioni sportive dilettantistiche del C.O.N.I., è affiliata alla Federazione Italiana Scherma (F.I.S.), 
alla Federazione Ginnastica d’Italia (F.G.d’I.), affiliata all’Ente di Promozione Sportiva U.S. A.C.L.I., 
affiliata all’Ente di Promozione Sportiva A.S.I.; 
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ORGANIZZAZIONE 
 

ART.1 ISCRIZIONE 

L’iscrizione al Sodalizio Sportivo può avvenire attraverso un’istanza, che può essere richiesta alla 
segreteria. L'attività inizia in forma ludica e promozionale, si protrae, senza limiti di età, in forma 
agonistica ed amatoriale. Le iscrizioni sono aperte tutto l’anno e si chiudono quando per ciascun 
settore viene raggiunto il numero massimo di iscritti e ciò al fine di preservare la qualità dei corsi. La 
durata di tutti i corsi va da settembre al 31 Agosto. L’attività si svolge per 5 giorni dal lunedì al 
venerdì tutti i pomeriggi dalle ore 16,00 alle ore 22,00; nei giorni di lunedì – mercoledì – venerdì 
mattina dalle ore 9,30 alle 12,30. L’iscrizione dovrà essere formalizzata attraverso la compilazione 
del modello di iscrizione. Tale modello dovrà essere sottoscritto da un genitore (in caso di minore) o 
direttamente dal maggiorenne, che voglia condividere gli scopi istituzionali del Sodalizio.  

 

Art.2- Tesseramento  

Per chi decide di intraprenderà l’attività sportiva presso il Sodalizio Sportivo, qualsiasi livello si 
voglia condurre, è obbligatorio il tesseramento ad un Organismo Sportivo Nazionale a cui il Sodalizio 
è affiliato. Il costo è normato dalla competente Federazione o Ente di promozione sportiva che è 
facilmente reperibile sul sito della stessa.  

 

Art. 3 – Adempimenti, quota associativa e  

           quote di partecipazione ai corsi 

La segreteria organizzativa è responsabile delle iscrizioni e della riscossione delle quote di 
partecipazione ai corsi. Il pagamento della quota Associativa o di Tesseramento al Sodalizio è uguale 
per tutti. Per quanto riguarda la quota di partecipazione ai corsi è possibile attraverso la segreteria 
trovare la formula più adatta alle proprie esigenze di associato, tesserato o atleta. Per i tesserati 
agonisti la quota di partecipazione ai corsi è annuale e avviene in due fasi: all’atto dell’iscrizione ed 
entro il 31dicembre dell’anno in corso.  
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Il versamento della quota è possibile farlo preferibilmente attraverso carta elettronica (bancomat carta 
di credito), bonifico bancario sul conto dedicato del Sodalizio Sportivo, in alternativa in contanti. 

Art. 4 - Agevolazioni Fiscali 

Per coloro che ne fossero interessati, la legge finanziaria ha introdotto la possibilità di detrarre dalla 
dichiarazione dei redditi le spese sostenute per lo sport praticato dai ragazzi nel 730 o nel modello 
dei redditi. Detrarre dall’Irpef una parte delle spese sostenute per l’iscrizione e l’abbonamento dei 
ragazzi e dei giovani di età compresa tra i 5 e i 18 anni. La detrazione è pari al 19% delle somme 
pagate e va calcolata su un importo massimo di €. 210,00 l’anno. A tal proposito verrà rilasciata, 
dietro richiesta, regolare ricevuta, a condizione che la somma venga versata attraverso carta 
elettronica (bancomat carta di credito), o bonifico bancario sul conto dedicato del Sodalizio Sportivo. 

Art. 5 - Visita Medica  

Per tutti i tesserati, gli atleti e associati, in fase di iscrizione è prevista una visita medica attitudinale 
obbligatoria. La certificazione deve essere rilasciata da un Medico Sportivo per gli agonisti (dai 10 
anni in su) e dal Medico di famiglia per i non agonisti. La certificazione medica dovrà essere rilasciata 
contestualmente alla formalizzazione dell’iscrizione. La mancata esibizione della certificazione 
medica di fatto non rende possibile l’iscrizione.  

Art. 6 - Settori  

Sono attivati 3 specifici settori chiamati a rispondere esigenze diverse per tutte le classi di età̀ e tipo 
di attività.  

1. Agonisti riservato a tutti i soggetti che vogliono compiere attività agonistica con le competenti 
Federazioni; 

2. promozionale riservato a tutti i soggetti che vogliono espletare attività puramente di 
formazione e propedeutica all’acquisizione dei fondamentali di uno o più sport; 

3. amatoriale riservata a tutti i soggetti che vogliono espletare attività puramente di formazione 
con un attento sguardo al benessere psico-fisico;  

Per ognuno dei settori è previsto un referente. Per informazioni su organizzazione e costi si 
rimanda al materiale informativo specifico per ognuno dei settori attivati.  
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Art. 7 – I nostri corsi 

• ATTIVITÀ LUDICA E MOTORIA DI BASE in  questo tipo di attività motorie proposte sono 
indirizzate alla rielaborazione ed alcune volte alla elaborazione degli schemi motori di base, 
che nei nostri giovani spesso vengono sottovalutate creando gravissime lacune motorie, 
saranno indirizzate tutte quelle attività dirette al correre, saltare, strisciare, arrampicare, 
stare in equilibrio, ad appendersi, tirare, lanciare e prendere oggetti di vario tipo e tanti altri 
movimenti, tutti comunque mediante il gioco. 

• LA GINNASTICA si individua come fattore determinante nello sviluppo psico-fisico dei ragazzi 
attraverso un’attività motoria e sportiva di stampo educativo. La ginnastica permette di 
insegnare a controllare la propria emotività e motricità, sapersi mettere in relazione con gli 
altri, acquisire i giusti concetti di correttezza e rispetto.  

• La DANZA applicata alla ginnastica MOVIMENTO è un metodo che promuove l’integrazione 
fisica, emotiva, cognitiva e relazionale della persona, la sua maturità affettiva e psicosociale, 
lo sviluppo del suo potenziale creativo. In tal senso si individua come disciplina che in 
maniera funzionale può consentire agli allievi di esprimere “se” stessi attraverso l’uso del 
proprio corpo. Si tratta quindi di un percorso mirato al benessere e alla crescita personale 
che offre la possibilità di raggiungere un’armonia psico-fisica.  

• IL MINIVOLLEY gioco-sport nel quale confluiscono e si amalgamano gli schemi motori statici 
e dinamici, le capacità condizionali, le capacità coordinative, gli aspetti della sfera cognitiva 
e quelli emozionali. Acquisendo nuove abilità motorie che concorrono a determinare il 
comportamento motorio-relazionale che rappresenta una delle forme di espressione e di 
comunicazione della personalità dell'allievo. 

• IL MINIBASKET gioco-Sport come strumento efficace per sviluppare l’attività motoria 
attraverso un percorso di conoscenza e di esplorazione di se stesso (schema corporeo), del 
mondo esterno (tempo – spazio) e del movimento (educazione e sviluppo delle capacità 
senso-percettive, degli schemi motori di base e degli schemi posturali). Attraverso questo 
gioco, strumento per raggiungere gli obiettivi prefissati, posto sotto varie forme, da quello 
di esplorazione, a quello spontaneo, fino ad arrivare al gioco di regole e quindi all’approccio 
del Minibasket. 

• SCHERMA Paragoniamo il “gioco della scherma” a qualsiasi altro gioco tradizionale in cui 

la pratica stessa porta all’acquisizione di abilità e alla differenziazione di un giocatore da 
un altro. Nel gioco scatta il meccanismo di confronto, osservazione ed imitazione dei diversi 
comportamenti e quindi attraverso l’esecuzione del gioco nella sua forma globale, cioè la  
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tattica, si arriva ad apprendere ed affinare i gesti per migliorare l’esecuzione stessa, cioè la 
tecnica. 
• AVVIAMENTO AL NUOTO è l'attività motoria che permette il galleggiamento e il moto 

del proprio corpo nell'acqua. Il nuoto coinvolge quasi tutti i muscoli del corpo, oltre ad essere 
uno sport olimpico è un'attività ricreativa. Considerato uno sport completo e salutare, che 

distribuisce il movimento omogeneamente su tutto il corpo, favorisce la salute, la longevità 
e il benessere fisico e psicologico. Esso spesso comporta benefici estetici e fisici: solitamente 
si ottiene un aumento della massa magra e una riduzione di quella grassa, lo sviluppo 
dell'impalcatura ossea e l'espansione della gabbia toracica, il miglioramento della 
coordinazione motoria e respiratoria e la riduzione della spasticità. 

• AEROBIC COMPETITION La ginnastica aerobica agonistica è l’abilità di eseguire in 

continuità schemi di movimento complessi originati dagli esercizi aerobici tradizionali ad 

alta intensità, in perfetta integrazione con l’accompagnamento della musica: la routine deve 

dimostrare movimento continuo, flessibilità forza ed utilizzo dei sette passi base, con un 

alto grado di elementi di difficoltà perfettamente eseguiti; 
 

Art. 8 – Attività motoria e fisica non sanitaria 

 
Gli aspetti positivi di una regolare attività fisica sono molteplici. Tra questi: 

• la riduzione del rischio di morte prematura, la diminuzione del rischio di morte per infarto o 
per malattie cardiache; 

•  la riduzione del rischio, fino al 50%, di sviluppo di malattie cardiache o tumori del colon; 
• la riduzione del rischio, fino al 50%, di sviluppo del diabete di tipo 2; 
• la prevenzione o la riduzione dell’ipertensione; 
• la prevenzione o la riduzione dell’osteoporosi, con diminuzione fino al 50% del rischio di 

frattura dell’anca nelle donne; 
• la riduzione del rischio di sviluppo dei dolori alla bassa schiena (lombo-sciatalgia); 
• la riduzione dei sintomi di ansia, stress, depressione, solitudine; 
• la prevenzione dei comportamenti a rischio, specialmente tra i bambini e i giovani, derivati 

dall’uso di tabacco e di alcol, da diete non sane, da atteggiamenti violenti; 
• il calo del peso e la diminuzione del rischio di obesità, con benefici del 50% rispetto a chi ha 

uno stile di vita sedentario; 
• benefici per l’apparato muscolare e scheletrico. 

Dalle considerazioni sopra esposte ne deriva che anche i soggetti portatori di handicap possono 
trovare un effettivo giovamento dalla pratica sportiva, dedicarsi solamente al risultato intellettuale, 
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tralasciando tutti i linguaggi non verbali è, dunque, un errore o una fatica inutile, pensare che 
l’acquisizione delle conoscenze e delle abilità, che devono diventare competenze, possa venire 
rappresentata utilizzando soltanto il linguaggio verbale e/o il linguaggio logico-matematico.  
In particolare nel disabile l’oggetto è la vera fonte del dato mentale ed esso viene costruito con i 
rapporti tattili e, in genere, sensoriali nella sua corporeità totale. 
Per un soggetto con handicap, infatti, i problemi di apprendimento coincidono in gran parte con i 
problemi dell’organizzazione dell’ambiente e della comunicazione fra lui, gli altri e l’ambiente fisico, 
che contiene la struttura del tempo e dello spazio. Nel panorama formativo del disabile deve essere, 
rafforzata o talune volte recuperata, la dimensione corporea delle attività, che sia finalizzata 
all’educazione del movimento e all’educazione attraverso il movimento.  

Molti studi dimostrano, che la motricità interviene a tutti i livelli nello sviluppo, compreso quello 
delle funzioni conoscitive: dalla percezione agli schemi motori, da questi a quella forma di 
imitazione interiorizzata, che è l’immagine mentale, dalle rappresentazioni preoperatorie alle 
operazioni stesse. Possiamo, allora, affermare che soprattutto nelle prime fasi dello sviluppo 
infantile, tutti i meccanismi conoscitivi riposano sulla motricità. Con il movimento l’allievo 
disabile dà una “sistemazione” alla realtà e con questa operazione di sistemazione dà “ordine”, se 
così si può dire, alla propria mente. I movimenti del corpo, insomma, oltre che migliorare capacità 
e abilità di tipo fisico, sono elementi fondanti di costruzione della vita mentale. L’intervento 
educativo deve essere mirato a correggere le turbe psicomotorie, che vanno individuate 
nell’instabilità psicomotoria, nella goffaggine dei movimenti, nella scarsa coordinazione, 
nell’imperfetta dominanza laterale, nella deficiente strutturazione spazio-temporale e nella 
insufficiente conoscenza del proprio corpo. Pertanto sarà fondamentale utilizzare strategie e 
strumenti adatti che portino gradualmente l’alunno a supera- re o ridurre situazioni di conflitto 
prolungato con la realtà o con le esigenze di un ambiente non conforme ai suoi bisogni, 
offrendogli una base di sicurezza al di fuori di ogni minaccia, pregiudizio, condanna o rifiuto, che 
è in effetti la condizione indispensabile perché le esperienze possano essere vissute realmente. A 
noi il compito di far crescere nei nostri allievi svantaggiati quel senso di accettazione di sé, in 
modo che questa diventi un “abitus” duraturo e permanente della sua vita. L’educazione motoria, 
che può sfociare, anche per lui, in attività sportiva, è il mezzo ideale per stimolarne lo sviluppo 
anatomofisiologico, per favorire lo sviluppo dell’intelligenza operativa, per acquisire il dominio 
emozionale e la formazione del carattere, per facilitare l’affermazione di sé, la relazione e il 
confronto con gli altri. Attraverso un razionale impiego di attività motorio sportive si può 
giungere all’eliminazione dei fattori perturbanti più frequenti del comportamento sociale (auto-
aggressività, etero-aggressività, inibizione, isolamento, marginalità sociale, ecc.) ed alla 
formazione dell’attitudine personale di fronte allo sforzo, evitando gli estremi della passività o 
dell’instabilità, o dell’impulsività disordinata. I motivi per cui il disabile si dedichi ad una o più 
attività sportive sono molteplici. Di certo c’è che lo sport praticato dai soggetti disabili comporta:  

1. una maggiore conoscenza di se stessi e delle proprie reali possibilità e limiti, delle proprie 
capacità ed incapacità; 

2. un graduale passaggio dalla non conoscenza del proprio corpo alla elaborazione dello 
schema corporeo;  
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1. l’apprendimento graduale di nuovi modelli comportamentali, che portano gradualmente 
ad uno stato di possibile autonomia; 

2. l’autoespressione, l’autorealizzazione, l’autocontrollo e quindi un’indipendenza 
psicologica che comporta autostima e quindi auto-accettazione;  

3. l’interiorizzazione, attraverso l’integrazione e l’elaborazione, delle esperienze motorie, 
percettive ed emotive; 

4. l’esplicazione di diverse motivazioni, come l’esplorazione, l’avventura, l’aggressività, 
l’affermazione e così via;  

5. la condizione di vita di gruppo, che facilita un adeguato adattamento alla realtà e alle 
esigenze dell’ambiente; 

6. la facilitazione del processo di identificazione e proiezione, aiutando a superare eventuali 
sovrastrutture nevrotiche secondarie allo handicap fisico;  

il nostro impegno profuso attraverso le varie discipline e l’inserimento (dove è possibile) con i 
soggetti normodotati porterà al raggiungimento dei punti sopra citati.  

8.1 MODALITÀ’ DI EROGAZIONE DEL SERVIZIO. 

I servizi specifici verranno erogati tramite iscrizione ai centri estivi diurni educativi e ricreativi per 
minori del comune di Sciacca agli aventi diritto. Le iscrizioni di ammissione avverranno secondo le 
indicazioni da parte del Comune di Sciacca, gli aventi diritto saranno indirizzati verso quelle 
discipline alfine di individuare e calibrare le esigenze del minore. 
A seguito della scelta da parte del beneficiario, l'equipe della struttura si occuperà, dell’inserimento 
del beneficiario nell’apposito gruppo che conterrà gli obiettivi e le azioni concrete da attuare in favore 
del Beneficiario. 

8.2 MODALITÀ DI COLLABORAZIONE CON LA COMMITTENZA. 

L'associazione sportiva “il Discobolo ASD Sciacca” intende attivare costante intesa e collaborazione 
con la committenza attraverso: 

- individuazione di un Piano individualizzato e specifico dei bisogni dell'utente dal punto di 
vista psicomotorio; 

- incontri periodici di monitoraggio dei casi e di rilevazione di miglioramenti sul versante 
psicologico, sociale e motorio; 

8.3 MODALITÀ DI RACCORDO CON LE REALTA’ ISTITUZIONALI EROGATRICI DI 
INTERVENTI CHE VANNO AD INTEGRARE LE PRESTAZIONI 

Questo ente intende creare attive collaborazioni in rete con i servizi ASL, Comunali (Servizi sociali, 
Centro di salute mentale, ospedali, pediatri, medici di famiglia, ecc), attraverso incontri periodici di 
monitoraggio e verifica delle condizioni dell’utenza, nonché strutturazione di periodiche relazioni  
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congiunte, al fine di perseguire obiettivi comuni in favore dell’utenza. 
Laddove si individuino bisogni che necessitino di un ausilio specialistico, questo ente si impegna, 
come da buona prassi, ad intervenire, allertando, con segnalazione scritta e con contatto diretto, gli 
operatori specialisti del territorio, con i quali si intende così avviare un percorso di osservazione 
mirato e un programma di intervento adeguato e calibrato sui bisogni e sulle risorse specifiche 
dell’utenza. 

Art. 10 - L’attrezzatura  
L’attrezzatura richiesta è minima e comprende in pratica una tuta e delle scarpe da ginnastica, nei 
periodi più caldi va bene anche un pantaloncino ed una maglietta in sostituzione della tuta, per 
completarsi solo successivamente con la disciplina che si sceglie, (divisa di scherma a norme FIE per 
gli schermidori, Body da gara per l’aerobica).  
 

Art. 11 - Convenzioni  

Il Sodalizio Sportivo può stipulare, apposite convenzioni con altre Associazioni o Enti Locali che ne 
condividono i fini statutari e sociali.  

Art. 11 - Divisa sociale  

Tutti gli atleti iscritti al settore: Agonistico ed in genere tutti coloro che partecipano alle competizioni 
o manifestazioni sportive sono tenuti ad indossare la divisa con i colori sociali ufficiali.  

Art. 12 - Riunioni con i genitori  

Al fine di favorire la partecipazione attiva ma costruttiva dei genitori all’attività sportiva dei propri 
figli, il Sodalizio Sportivo organizza per tutti i settori, incontri periodici di confronto tra genitori ed 
istruttori. In occasione di tali incontri il referente di settore sarà a disposizione dei genitori per chiarire 
dubbi, rispondere a domande o ad eventuali lamentele, fornire resoconti sull’attività dei figli e sui 
loro progressi. La partecipazione a tali incontri è facoltativa ma vivamente consigliata essendo questo 
il momento strutturalmente deputato al confronto e al feedback tra genitori ed istruttori.  

Art. 13 - Preparazione atletica  

Per tutti i settori attivi è prevista la preparazione atletica finalizzata al raggiungimento di un adeguato  
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sviluppo delle capacità motorie. Gli obiettivi di questa attività fondamentale sono il miglioramento 
della coordinazione, l’incremento della forza, della velocità, della resistenza, e lo sviluppo di attività 
compensativa per prevenire asimmetrie mediante lo sviluppo armonico di tutta la muscolatura. 
L’organizzazione di tale attività è strutturata in relazione alle esigenze di ogni specifico settore.  
 

Art. 14 - Organizzazione gare  
L’iscrizione alle competizioni sportive, la gestione degli adempimenti amministrativi e la cura degli 
aspetti logistici, ivi incluse le convenzioni tariffarie con hotel, trasporti, ecc è curata direttamente dal 
Sodalizio Sportivo, fermo restando che chi volesse in assoluta autonomia provvedere da solo e libero 
di poterlo fare. La segretaria organizzativa aggiornerà in tempo reale tutte le informazioni necessarie 
nell’area riservata nell’apposita bacheca. Tutti gli atleti o i loro genitori sono invitati alla 
consultazione dell’area riservata e al rigoroso rispetto dei tempi stabiliti per i diversi adempimenti 
connessi con la competizione sportiva (es. invio della quota di iscrizione alla competizione, conferma 
delle prenotazioni di hotel, trasporti, ecc, liquidazione delle caparre, ecc.). Il non rispetto degli 
adempimenti può comportare l’impossibilità di fatto per la segreteria organizzativa, di assolvere ai 
propri compiti e la conseguente impossibilità di partecipazione dell’atleta inadempiente alla 
competizione sportiva.  
 
 

Art. 15 - Consulto del sito  

Ciascun Associato può consultare il sito del Sodalizio dove è possibile accedere ad informazioni di 
carattere generale e specifiche relativamente al proprio settore di riferimento (organizzazione gare, 
orari informazioni, ecc.) pertanto tutti gli Associati sono pregati di prendere visione delle informative 
sulla privacy e dell’utilizzo delle immagini, l’indirizzo del sito è il seguente www.ildiscoboloasd.it  

Art. 16 - Copertura Assicurativa  

Tutti gli Associati sono coperti da polizza assicurativa rilasciata dall’Ente o Federazione a cui 
vengono tesserati, inoltre è stato sottoscritto un contratto per la responsabilità civile in caso di 
infortunio o di responsabilità durante le attività sportive, con la compagnia Zurich Assi Corso di 
Sciacca. 
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Art. 17 - Regolamento interno  

Presso la bacheca del Sodalizio è disponibile il regolamento interno. Tale regolamento è da 
considerarsi parte integrante del presente documento e va rispettato in ogni suo punto.  

 

Art. 18 - Statuto  

Presso la bacheca del Sodalizio è sul sito web www.ildiscoboloasd.it è disponibile lo statuto del 
Sodalizio Sportivo liberamente consultabile da ogni soggetto interessato. 

Il Presidente “il Discobolo ASD Sciacca” 
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